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Das Projekt „Elternschule“ richtet sich 
an Eltern von Grundschulkindern mit 
und ohne Zuwanderungsgeschichte 
und wird von der Stadt Ennepetal 
gefördert und mit Unterstützung der 
VHS Ennepe-Ruhr-Süd durchgeführt. 
Innerhalb dieses Projektes bieten wir 
den Eltern Unterstützung beim schuli-
schen Werdegang ihrer Kinder. 

Die Angebote finden vor Ort in der 
Grundschule statt. Dazu gehören 
Beratung und Informationen sowie 
themenbezogener Unterricht und 
Sprachförderung. 
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Wir treffen uns jeden Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr in der Grundschule Wassermaus Teilstandort Friedenstal, 
Esbecker Str. 14, 58256 Ennepetal. Dort finden sowohl Sprach-, als auch offene Angebote statt.

23.4.2026	  	 Willkommen & Ankommen, Kennenlernen- Alltagsthemen, Fragen & Antworten   
30.4.2026	  	 Stärken erkennen und fördern – Wie Kinder Selbstvertrauen entwickeln und Eltern sie dabei unterstützen können
7.5.2026	 	 Miteinander in der Familie – Kommunikation, Zuhören und Konflikte konstruktiv lösen 
21.5.2026		  Erlebnis- und Kulturangebote in Ennepetal – Gemeinsamer Besuch der Kluterthöhle 
28.5.2026	  	 Regeln, Rituale und Erziehung – Was gilt in meiner Familie? Regeln, Routinen und Familienalltag 
11.6.2026		  Leckere Ernährung für die ganze Familie – Austausch über kulturelle Essgewohnheiten, Lebensmittel, Lieblingsrezepte
18.6.2026	 	 Internationales Kochen (im Haus Ennepetal, Gasstr.10, 58256 Ennepetal) Gemeinsames Kochen – gesund und lecker 
25.6.2026	 	 Schulzeugnisse verstehen – Was steht im Zeugnis meines Kindes?
02.7.2026		  Bewegung und Entspannung für Kinder – Ausgleich zwischen Aktivität und Ruhe – praktische Übungen für zu Hause
09.7.2026		  Urlaub in Ennepetal – Angebote für Kinder in den Ferien
16.7.2026		  Abschiedspicknick im Hülsenbecker Tal (Treffpunkt: 10:00 Uhr, Grundschule Friedenstal, Esbecker Str. 14, 58256 Ennepetal)
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