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Dienstag, 17.11.2026, 
ab 19.00 Uhr
Gevelsberg/Bürgerzentrum, 
Mittelstraße 86-88 
Christina Clemm:
Lesung zum Buch 
„Akteneinsicht.
Geschichten von Frauen und Gewalt“
Gewalt gegen Frauen ist kein Randthema, sondern Teil unserer gesellschaft-
lichen Realität. Dennoch bleiben Betroffene mit ihren Erfahrungen häufig allein 
– und stoßen nicht selten auf gesellschaftliche oder institutionelle Strukturen, 
die ihre Perspektive nicht ausreichend wahrnehmen. Die Strafverteidigerin und 
Autorin Christina Clemm liest aus ihrem vielfach beachteten Buch „Aktenein-
sicht. Geschichten von Frauen und Gewalt“. Darin erzählt sie von Frauen, die 
Gewalt erfahren haben – durch Partner, Fremde oder staatliche Akteure – und 
macht sichtbar, wie tief Gewalt gegen Frauen gesellschaftlich verankert ist. 
Gleichzeitig zeigt sie Wege von Selbstbehauptung, Stärke und Hoffnung auf.
Die Lesung lädt dazu ein, zuzuhören, hinzusehen und miteinander ins Ge-
spräch zu kommen. Im Anschluss besteht die Möglichkeit zum Austausch mit 
der Autorin. Die Veranstaltung wird im Rahmen des Bundesprogramms „Demo-
kratie leben!“ gefördert und ist entgeltfrei.

Anmeldung unter Kurs-Nr.: 4004J

	Weitere Highlights finden Sie in den Fachbereichen. 
 

 

	               Highlights im Semester 2/2026 

vhs Ennepe-Ruhr-Süd  
50 Jahre Bildung vor Or t!

#zukunftsort_vhs – Gemeinsam das Morgen gestalten

Reinschauen. Mitmachen. Entdecken.

TAG DER OFFENEN TÜR 
Freitag, 18.9.2026, 15.00-17.00 Uhr



AUS ALT MACH NEU 
Entdecken Sie unsere Upcycling-Produkte

KOMMEN SIE VORBEI ODER SPRECHEN UNS AN. www.vhs-en-sued.com

Entdecken Sie unsere Upcycling-Produkte auf dem 

5.WEIHNACHTSMARKT
IN DER INDUSTRIEHALLE
	 WO: 	 HAMMERSTRASSE 21 IN GEVELSBERG
	WANN: 	 21.11.2026, 14.00 BIS 18.00 UHR

ab Donnerstag, 24.9.2026, 
18:00-20:00 Uhr  
2 Veranstaltungen, 20,50 EUR
Online
Lebens-Uni
Basics fürs Leben
Wir alle erinnern uns an Vieles aus der Schul-
zeit: Gedichtanalysen, Kurvendiskussionen 
oder chemische Formeln. Doch wie funktio-
niert eigentlich eine Steuererklärung? Welche 
Versicherungen sind wirklich sinnvoll? Und 
wie gelingt ein guter Umgang mit Geld?
Mit unserer neuen Lebens-Uni greifen wir 
genau diese Fragen auf. Sie richtet sich an Schülerinnen und Schüler, junge 
Erwachsene, Berufseinsteigerinnen und Berufseinsteiger sowie alle, die sich 
mehr Orientierung für den Alltag wünschen.
In einer lockeren und praxisnahen Atmosphäre vermitteln wir Wissen, das häu-
fig weder in der Schule noch in der Ausbildung ausreichend behandelt wird, im 
späteren Leben aber von großer Bedeutung ist.
Im Format „Basics fürs Leben“ beschäftigen wir uns mit Themen wie der ersten 
eigenen Wohnung, Versicherungen, Steuern, Verträgen und typischen Kosten-
fallen. Wir zeigen, worauf es im Alltag ankommt und wie sich viele Fehler von 
Anfang an vermeiden lassen.
Im zweiten Format steht das Thema Finanzen im Mittelpunkt. Gemeinsam 
beschäftigen wir uns mit Vermögensaufbau, finanzieller Planung und dem 
bewussten Umgang mit Geld. Dabei zeigen wir verständlich und ohne Fach-
chinesisch, wie finanzielle Entscheidungen langfristig mehr Sicherheit und 
Unabhängigkeit schaffen können.
Mit der Lebens-Uni möchten wir junge Menschen dabei unterstützen, gut 
vorbereitet in neue Lebensabschnitte zu starten – mit Wissen, das im Alltag 
wirklich weiterhilft.

Anmeldung unter Kurs-Nr.: 4402J

 

	               Highlights im Semester 2/2026 



	

 
             EDV und Beruf  
 
 
Excel First Step	 1010J 
ab Mi. 4.11.2026 (4 Termine), 18.15-21.15 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Excel Pivot-Tabellen First Step	 1014J 
ab Di. 22.9.2026 (2 Termine), 18.15-21.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Excel Pivot-Tabellen Follow Step	 1015J 
ab Di. 3.11.2026 (2 Termine), 18.15-21.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Access First Step	 1016J 
ab Do. 5.11.2026 (4 Termine), 18.15-21.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

VBA-Programmierung im MS Office First Step	 1020J 
ab Mo. 21.9.2026 (2 Termine), 18.15-21.15 Uhr 	 Online

VBA-Programmierung im MS Office Follow Step	 1022J 
ab Mo. 2.11.2026 (4 Termine), 18.15-21.15 Uhr 	 Online

	 Fit fürs Büro – Office professionell nutzen	 1100J 
	ab Mo. 30.11.2026 (3 Termine), 8.30-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Tastschreiben – Maschinenschreiben am PC	 1112J 
ab Di. 8.9.2026 (10 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	            Tastschreiben Kompakt	 1120J 
  ab Mo. 26.10.2026 (4 Termine), 9.00-11.15 Uhr 	Gevelsberg/Bürgerzentrum

Was treiben meine Enkel/Kinder im Internet?	 1130J 
So. 11.10.2026 (1 Termin), 10.00-15.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

KI verstehen – ganz ohne Informatik-Studium	 1132J 
Sa. 31.10.2026 (1 Termin), 10.00-15.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Fakt oder Fake? – Wahrheit im digitalen Zeitalter	 1134J 
So. 6.12.2026 (1 Termin), 10.00-15.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

KI-Power für den Job – Effizienter arbeiten mit ChatGPT & Co.	 1143J 
ab Mo. 26.10.2026 (2 Termine), 17.30-20.30 Uhr 	 Online

Digitale Unabhängigkeit – Wie löse ich mich von BigTech-Unternehmen	 1150J 
ab Sa. 10.10.2026 (3 Termine), 12.00-17.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

60plus – SmartPhones in der Praxis (Android) für Anfänger*innen	 1210J 
ab Di. 15.9.2026 (2 Termine), 14.30-16.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

60plus – Rund um das iPhone/iPad	 1214J 
ab Di. 3.11.2026 (2 Termine), 14.30-16.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Information und Beratung – Xpert Business	 1244J 
Do. 24.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Finanzbuchführung 1	 1246J 
ab Di. 3.11.2026 (24 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Finanzbuchführung 2	 1249J 
ab Mo. 2.11.2026 (22 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Finanzbuchführung DATEV	 1252J 
ab Di. 3.11.2026 (16 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Lohn und Gehalt 1	 1255J 
ab Di. 3.11.2026 (24 Termine),18.30-20.30 Uhr 	 Online

Lohn und Gehalt 2	 1258J 
ab Mo. 2.11.2026 (22 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Lohn und Gehalt DATEV	 1261J 
ab Di. 3.11.2026 (16 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Einnahmen-Überschussrechnung	 1263J 
ab Mo. 2.11.2026 (11 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Kosten- und Leistungsrechnung	 1265J 
ab Mo. 2.11.2026 (20 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Finanzwirtschaft	 1267J 
ab Di. 3.11.2026 (20 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Bilanzierung	 1269J 
ab Di. 3.11.2026 (20 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online



	

Controlling	 1271J 
ab Mo. 2.11.2026 (20 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Betriebliche Steuerpraxis	 1273J 
ab Mo. 2.11.2026 (22 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Personalwirtschaft	 1275J 
ab Mo. 2.11.2026 (20 Termine), 18.30-20.30 Uhr 	 Online

Künstliche Intelligenz und Bildung – Lernen mit und lernen trotz KI	 1300J 
Mi. 28.10.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

	 AI Facts – Die perfekte Prompt-Architektur	 1307J 
 Fr. 18.09.2026 (1 Termin), 15.00-15.30 Uhr	 Online

	 AI Social Media – Instagram-Bedarfsanalysen mit KI	 1308J 
 Fr. 18.09.2026 (1 Termin), 15.45-16.15 Uhr 	 Online

	 AI Productivity – The Second Brain with Notion	 1309J 
 Fr. 18.09.2026 (1 Termin), 16.30-17.00 Uhr 	 Online

Mindmapping als universelle Kreativitätstechnik	 1310J 
Mo. 12.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Future Ready: Der Comet Browser von Perplexity	 1312J 
Mo. 12.10.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Online

Social Media Marketing mit Instagram	 1314J 
Di. 13.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Social Media Marketing mit Instagram	 1315J 
Mo. 30.11.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Online

Canva – professioneller visueller Content	 1320J 
Di. 13.10.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Online

Canva – professioneller visueller Content	 1321J 
Mo. 30.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Future Ready: KI-Tools als Produktivitätsbooster	 1326J 
Mi. 14.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Future Ready: KI-Assistenzen im Büromanagement	 1328J 
Mi. 14.10.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Online

Stop the Scroll: Perfekte Hooks für maximale Aufmerksamkeit	 1330J 
Do. 15.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Future Ready: KI in der Markt- und Wettbewerbsanalyse	 1332J 
Do. 15.10.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Online

MS Teams in der Büro- und Projektorganisation – Spezial	 1334J 
Di. 3.11.2026 (2 Termine), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

Future Ready: Prompting Essentials – Wirksam mit KI kommunizieren	 1336J 
Di. 10.11.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

Future Ready: Prompting in der Praxis – Struktur, Kontext und Qualität	 1338J 
Di. 17.11.2026  (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

Future Ready: Prompt Engineering – Systematisch mit KI arbeiten	 1340J 
Di. 24.11.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

MS Outlook in M365 – Key Topics für den Ein- oder Umstieg	 1342J 
Do. 12.11.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

MS OneNote (M365) für Selbst- und Teamorganisation	 1344J 
Do. 19.11.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

MS Word & Outlook für Geschäftskorrespondenz – mit KI-Hacks	 1346J 
Do. 26.11.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

	 Social Media und Content Marketing mit Instagram & Co.	 1348J 
	ab Mo. 30.11.2026 (5 Termine),9.00-16.30 Uhr 	 Online

Future Ready: Deep Research mit Perplexity & Co.	 1350J 
Di. 1.12.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

Virale Instagram-Reels – Konzepte, Dramaturgie und Reichweite	 1352J 
Do. 3.12.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online



	

 
             EDV und Beruf  

Future Ready: KI-Agenten mit MS Copilot und MS Copilot Chat	 1354J 
Di. 8.12.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

MS Excel mit MS Copilot Chat und Copilot (M365)	 1356J 
Do. 10.12.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

	 Microsoft 365 – KI für Büro- und Projektorganisation	 1358J 
	ab Mo. 14.12.2026 (3 Termine), 9.00-16.30 Uhr 	 Online

MS Excel zur effektiven Datenvisualisierung – mit KI-Hacks (M365)	 1360J 
Di. 15.12.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

MS Excel zur effektiven Datenanalyse – mit KI-Hacks (M365)	 1362J 
Do. 17.12.2026 (1 Termin), 18.30-21.30 Uhr 	 Online

Gründen aus der Arbeitslosigkeit	 1502J 
Do. 17.9.2026 (1 Termin), 10.00-11.00 Uhr 	 Online

Sicher handeln in kulturell vielfältigen Situationen	 1511J 
ab Fr. 9.10.2026 (2 Termine), 18.00-20.00 Uhr 	 Online

Achtsamkeit alltagstauglich	 1520J 
Sa. 26.9.2026 (1 Termin), 10.00-16.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Achtsamkeit und Glück im Alltag	 1521J 
Sa. 14.11.2026 (1 Termin), 10.00-16.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Lautsprachunterstützende Gebärden in Kindertageseinrichtungen	 1620J 
Mi. 11.11.2026 (1 Termin), 9.00-16.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	            Kids Coach Zertifikatskurs Babysitting und Kinderbetreuung	 1625J 
  ab Mo. 26.10.2026 (3 Termine), 10.00-14.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Einführung Kinderyoga – Basis I	 1632J 
ab Fr. 25.9.2026 (2 Termine), 9.30-16.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

ArbeitsWeise – Selbstfürsorge und Reflexion	 1636J 
ab Mo. 5.10.2026 (3 Termine), 9.30-16.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Das kranke Kind in der Kindertagespflege	 1650J 
Mi. 30.9.2026 (1 Termin), 17.30-20.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Elterngespräche sicher führen	 1654J 
Mi. 4.11.2026 (1 Termin), 17.30-20.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Nachqualifizierung; Reflexion für Betreuungsassistenten	 1670J 
Do. 12.11.2026 (1 Termin), 9.00-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Nachqualifizierung; Reflexion für Betreuungsassistenten	 1671J 
Do. 26.11.2026 (1 Termin), 9.00-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Kinder forschen: „Mit Mathe frische Luft schnappen – Praxisimpulse für draußen“	1711J 
Mi. 16.9.2026 (1 Termin), 9.00-16.00 Uhr 	 Ennepetal/Berufskolleg EN

Kinder forschen: „Forschen mit Luft“	 1716J 
Do. 8.10.2026 (1 Termin), 9.00-16.00 Uhr 	 Hattingen/Berufskolleg Hattingen

Kinder forschen: „Klänge und Geräusche“	 1721J 
Do. 19.11.2026 (1 Termin), 9.00-16.00 Uhr 	 Witten/Berufskolleg Witten

 
Symbollegende 
 
 

	Bildungsurlaub nach dem AWbG

 
 Ferienakademie – Seminare finden in den Ferien statt.

 
 Kursangebote für Kinder

 
 Seminare werden von der Krankenkasse bezuschusst.

 
 Highlights – Besondere Veranstaltungen

 
	Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) Die Veranstaltungen werden gefördert durch die  

	 Entwicklungspauschale des Ministeriums für Kultur und Wissenschaft des Landes NRW und sind kostenfrei.



	

 
             Sprachen  
 
 
Arabisch für Anfänger ohne und mit geringen Vorkenntnisse(n) A1 – Kurs I	 3601J 
ab Mi. 23.9.2026 (10 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Arabisch für Anfänger ohne Vorkenntnisse A1 – Kurs I	 3600J 
ab Mi. 30.9.2026 (10 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Dänisch  A2 – Kurs II – Jahreskurs	 3612J 
ab Mi. 23.9.2026 (25 Termine), 19.15-20.45 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Deutsch als Fremdsprache – Grundstufe A1.1     	 3710J 
ab Mi. 23.9.2026 (30 Termine), 17:30-19:00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Deutsch als Fremdsprache am Wochenende – Grundstufe A1.1	 3713J 
ab Fr. 25.9.2026 (30 Termine), 17.30-19.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Deutsch als Fremdsprache – Aufbaustufe A2.1	 3738J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr 	 Online

Deutsch als Fremdsprache – Aufbaustufe A2.2	 3732J 
ab Fr. 25.9.2026 (30 Termine), 19.10-20.40 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Grammatik – Schreiben – Sprechen auf Deutsch A2/B1	 3730J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Deutsch – Vorbereitung auf die A2/B1-Prüfung	 3701J 
Mo/Di, 31.8./1.9.2026 (2 Termine), 17.15-19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Deutsch B1 – für Alltag und Beruf – Modul 1	 3742J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Online

Deutsch für den Beruf/das Studium – Fortgeschrittene – B1/B2	 3746J 
ab Mo. 21.9.2026 (30 Termine), 18.30-20.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Deutsch B2 – für Alltag und Beruf – Modul 2	 3748J 
ab Mo. 21.9.2026 (30 Termine), 18.30-20.00 Uhr 	 Online

	           English Summer School A1/A2	 3010J 
  ab Mo. 24.8.2026 (5 Termine), 9.00-12.15 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	           English Fall School A1/A2	 3014J 
  ab Mo. 19.10.2026 (5 Termine), 9.00-12.15 Uhr	Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch A1 – Kurs I für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse	 3101J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Englisch – Endlich Zeit für Englisch A1 – Kurs I – Englisch für Ältere	 3300J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 17.30-19.00 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Englisch A1 – Kurs I für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse	 3102J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Breckerfeld/St. Jacobus-Schule

Englisch – Endlich Zeit für Englisch A1 – Kurs I – Englisch für Ältere	 3302J 
ab Do. 3.9.2026 (15 Termine), 19.30-21.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch A1 – Kurs I für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse	 3100J 
ab Do. 15.10.2026 (14 Termine), 15.00-16.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch A1 – Kurs III	 3106J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Englisch – Endlich Zeit für Englisch A2	 3308J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 10.00-11.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch Wiedereinstieg A2	 3321J 
ab Do. 3.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch mit Zeit und Muße A2 – Kurs XVIII –  At your leisure	 3311J 
ab Mi. 2.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch – Endlich Zeit für Englisch A2 – Kurs XXIII	 3318J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 10.45-12.15 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch: Conversation for all A2/B1	 3316J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 10.00-11.30 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Englisch: Business Englisch-Kurs A2/B1	 3345J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch für Fortgeschrittene B1 – Jahreskurs	 3325J 
ab Di. 1.9.2026 (25 Termine), 9.25-10.55 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal



	

Englisch B1+	 3131J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 19.00-20.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

English Conversation B1+	 3135J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 11.00-12.30 Uhr	 Sprockhövel/Hauhinco Gebäude

English Conversation B1+	 3136J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 9.00-10.30 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

English Conversation B1+ – Jahreskurs	 3151J 
ab Di. 1.9.2026 (25 Termine), 11.00-12.30 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Englisch für Fortgeschrittene B1/B2	 3145J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Englisch: Refresher – Reactivate your English B1/B2	 3260J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Englisch für Fortgeschrittene B2	 3149J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 9.00-10.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

English After Work – Sprachniveau B2	 3350J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 19.00-20.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch: Business English + Conversation B2	 3346J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Englisch: Talking in the morning at 10.45 C1	 3336J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 10.45-12.15 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Englisch: Talking in the morning at 9 C1	 3161J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 9.00-10.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Französisch A1 – Kurs I für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse – Jahreskurs	 3807J 
ab Mi. 23.9.2026 (25 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Französisch A1 – Kurs II – Jahreskurs	 3809J 
ab Mi. 23.9.2026 (25 Termine), 19.40-21.10 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Französisch am Vormittag A1 – Kurs II – für Wiedereinsteigende	 3811J 
ab Fr. 25.9.2026 (11 Termine), 10.45-12.15 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Französisch A1 – Kurs III	 3813J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Französisch A1 – Kurs V	 3818J 
ab Do. 24.9.2026 (11 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Französisch A2/B1	 3842J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Französisch: Conversation facile et révision grammaticale au matin A2/B1	 3870J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 11.00-12.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Französisch: Cours de conversation et révision B1	 3872J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 9.30-11.00 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Französisch: Conversation en français B1/B2	 3877J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Französisch: Cours de conversation pour seniors B2	 3874J 
ab Fr. 25.9.2026 (15 Termine), 9.30-11.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Französisch: Cours de conversation pour seniors B2	 3876J 
ab Fr. 25.9.2026 (15 Termine), 11.15-12.45 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Gemeinsames und Kurioses unter den Sprachen Europas	 3690J 
Mi. 4.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr	 Online

Italienische Grammatik A1     	 3401J 
Fr. 6.11.2026, 17.00–20.00 Uhr/Sa. 7.11.2026, 9.30-14.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum 

Italienisch für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse A1 – Kurs I	 3411J  
ab Mi. 2.9.2026 (15 Termine), 17.30–19.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Italienisch A1 – Kurs III	 3414J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 19.15–20.45 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Italienisch A1 – Kurs V	 3418J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00–19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

 
             Sprachen  



	

Italienisch A1 – Kurs VIII	 3419J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00–19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Italienisch – Conversazione in italiano A2/B1	 3477J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 17.00–18.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Italienisch – Il mondo italiano B1	 3488J	
ab Fr. 25.9.2026 (10 Termine), 17.00–18.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Italienisch – Conversazione facile e revisione grammaticale B2	 3484J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.30–20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Japanisch A1 – Kurs III	 3617J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Online

Japanisch A1 – Kurs XI	 3625J 
ab Fr. 25.9.2026 (15 Termine), 17.15-18.45 Uhr	 Online

Japanisch A1 – Kurs XII	 3626J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Online

Kroatisch für Anfänger*innen ohne und mit Vorkenntnisse A1	 3628J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Neugriechisch A1 für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse	 3630J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Neugriechisch für Anfänger*innen mit Vorkenntnisse A1 – Kurs III – Jahreskurs	 3633J 
ab Di. 13.10.2026 (25 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Niederländisch für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse A1 – Kurs I	 3640J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 17.30-19.00 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Niederländisch A1 für Anfänger*innen	 3639J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 17.30-19.00 Uhr	 Online

Niederländisch A2 – Konversationskurs	 3649J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 19.15-20.15 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Niederländisch A2 – Kurs VII	 3643J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 19.00-20.30 Uhr	 Online

Niederländisch A2 – Kurs VIII	 3644J 
ab Fr. 25.9.2026 (15 Termine), 17.30-18.30 Uhr	 Online

Persisch A1 – Kurs für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse	 3651J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Online

Polnisch A1 – Kurs VI	 3655J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Polnisch A2 – Kurs XI – auch für Wiedereinsteiger*innen	 3657J 
ab Mo. 21.9.2026 (10 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Online

Polnisch Schnupperkurs	 3652J 
ab Sa. 12.9.2026 (3 Termine), 10.00-12.15 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Portugiesisch A2 – Kurs IV	 3660J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 19.00-20.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Russisch für Anfänger*innen und Fortgeschrittene – Jahreskurs	 3665J 
ab Di. 22.9.2026 (25 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Schwedisch für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse A1	 3672J 
ab Fr. 25.9.2026 (15 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Schwedisch Konversation	 3674J 
ab Fr. 25.9.2026 (15 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Spanisch A1 – Kurs I für Anfänger*innen ohne Vorkenntnisse	 3508J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 17.30-19.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch A1 – Kurs II	 3511J 
ab Di. 22.9.2026 (11 Termine), 18.30-20.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch A1 – Kurs III	 3514J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 17.30-19.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch A1 – Kurs V	 3517J 
ab Di. 22.9.2026 (11 Termine), 17.00-18.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum



	

Spanisch A1 – Kurs VI	 3518J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 19.10-20.40 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch A1 – Kurs VII	 3521J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 17.30-19.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch A2 – Kurs VIII	 3523J 
ab Mi. 23.9.2026 (15 Termine), 18.00-19.30 Uhr	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Spanisch für Wiedereinsteigende A2	 3540J 
ab Do. 24.9.2026 (15 Termine), 19.00-20.30 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch: Conversación y consolidación gramatical A2/B1	 3586J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 17.45-19.15 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Spanisch: Conversación y consolidación gramatical A2/B1	 3594J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 16.00-17.30 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Spanisch: Conversación fácil y gramática B1	 3582J 
ab Mo. 21.9.2026 (15 Termine), 17.45-19.15 Uhr	 Schwelm/Kulturhaus

Spanisch: Conversación y consolidación gramatical B2	 3598J 
ab Di. 22.9.2026 (15 Termine), 19.30-21.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Symbollegende 
 
 

	Bildungsurlaub nach dem AWbG

 
 Ferienakademie – Seminare finden in den Ferien statt.

 
 Kursangebote für Kinder

 
 Seminare werden von der Krankenkasse bezuschusst.

 
 Highlights – Besondere Veranstaltungen

 
	Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) Die Veranstaltungen werden gefördert durch die  

	 Entwicklungspauschale des Ministeriums für Kultur und Wissenschaft des Landes NRW und sind kostenfrei.



			 

 
             Mensch und Gesellschaft 
 
 
	 Kräuterspaziergang im Herbst	 4701J 

	Fr. 4.9.2026 (1 Termin), 15.00-17.15 Uhr 	 Schwelm

Sonnenstrom vom Balkon	 4202J 
Di. 8.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Energetisch sanieren – vom Keller bis zum Dach	 4208J 
Mi. 9.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Klangvolle Tiefenentspannung für Erwachsene mit Beeinträchtigungen	 4801J 
Di. 15.9.2026 (1 Termin), 17.00-18.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Spitze bei Hitze – Das hitzerobuste Haus	 4204J 
Di. 15.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Sanftes Yoga im Sitzen und Stehen	 4820J 
ab Mi. 16.9.2026 (8 Termine), 16.00-17.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Sonnenstrom vom Dach	 4200J 
Do. 17.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Finanzkompass	 4222J 
Fr. 18.9.2026 (1 Termin), 18.00-20.00 Uhr 	 Online

Immer dieses wilde Getöse – eine musikalische Lesereise  
von Pop zu Rock zu Heavy Metal	 4825J 
Mi. 23.9.2026 (1 Termin), 19.00-20.30 Uhr 	 Schwelm/Brauerei

	 Lebens-Uni – Basics fürs Leben	 4402J 
 ab Do. 24.9.2026 (2 Termine), 18.00-20.00 Uhr 	 Online

	 Sinnesreise – Den Wald hören, riechen und fühlen	 4703J 
	Sa. 26.9.2026 (1 Termin), 9.30-12.30 Uhr 	 Sprockhövel

Fakeshops – Infoveranstaltung der Verbraucherzentrale	 4250J 
Di. 29.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Stonehenge. Uralte Geheimnisse, neue Entdeckungen	 4602J 
Mi. 30.9.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

	 Lebens-Uni – Finanzen	 4404J 
 ab Do. 1.10.2026 (2 Termine), 18.00-20.00 Uhr 	 Online

Souverän investieren	 4223J 
Fr. 2.10.2026 (1 Termin), 18.00-20.00 Uhr 	 Online

Neue Heizung – Wärmepumpe und ihre Alternativen	 4206J 
Mo. 5.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Digitaler Extremismus	 4020J 
Di. 6.10.2026 (1 Termin), 18.30-20.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Vertrauen in Wissenschaft – zwischen Expertise und Skepsis	 4604J 
Di. 6.10.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

	 Klangvolle Tiefenentspannung für Eltern mit Kindern mit Beeinträchtigungen	 4802J 
 Di. 6.10.2026 (1 Termin), 15.30-16.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

	 Wie Europa neue Planeten findet	 4710J 
	Do. 8.10.2026 (1 Termin), 19.00-20.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	           Von der Wiese ins Glas – Streuobst sammeln und Saft pressen	 4712J 
	  ab Do. 8.10.2026 (2 Termine), 10.00-14.00 Uhr 	 Ennepetal

	           Fledermäuse – Die Schönen der Nacht	 4718J 
	  Fr. 9.10.2026 (1 Termin), 18.45-21.45 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Die Schokoladenrevolution – Bean-to-Bar	 4830J 
Fr. 9.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Rente – aber richtig!	 4220J 
Sa. 10.10.2026 (1 Termin), 10.00-13.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Kohlendioxid als Rohstoff: Wie schließen wir den Kreislauf?	 4606J 
Di. 13.10.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

	 Back to the Roots	 4708J 
	Di. 13.10.2026 (1 Termin), 18.00-21.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal



			 

Energetisch sanieren – vom Keller bis zum Dach	 4208J 
Mi. 14.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Kinderverschickungen – Geschichte-Auswirkung-Erinnerungen	 4033J 
Mi. 14.10.2026 (1 Termin), 19.00-20.30 Uhr 	 Online

Selbstbestimmt vorsorgen – Patientenverfügung  
und Vorsorgevollmacht verständlich	 4228J 
Do. 15.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	            Kunst und Kultur trifft Naturwissenschaften	 4720J 
	  Do. 15.10.2026 (1 Termin), 8.30-15.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Sonnenstrom vom Dach	 4200J 
Do. 15.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Spitze bei Hitze – Das hitzerobuste Haus	 4204J 
Di. 20.10.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

	           Verständliche Naturwissenschaften: Astronomie	 4716J 
	  ab Mi. 21.10.2026 (2 Termine), 15.00-18.00 Uhr 	Ennepetal/Haus Ennepetal

Versunkene Welten: Ruinenstädte in der Antike von Troja bis Pompeji	 4608J 
So. 25.10.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

Neue Heizung – Wärmepumpe und ihre Alternativen	 4206J 
Mo. 2.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Veränderungsstress. Warum tun sich  
Gesellschaften mit Veränderungen so schwer?	 4611J 
Mo. 2.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

KI als Co-Dozent – Mehr Zeit für das Wesentliche?	 4150J 
Di. 3.11.2026 (1 Termin), 17.00-20.00 Uhr 	 Online

Wechseljahre – Wissen, Wohlbefinden und neue Energie	 4062J 
Do. 5.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Spielend im Gespräch – Begegnung, Austausch und Bingo	 4832J 
Fr. 6.11.2026 (1 Termin), 15.00-17.15 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Trump und die MAGA-Bewegung	 4613J 
So. 8.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

Sonnenstrom vom Balkon	 4202J 
Di. 10.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Wie einfach kann ein lebendes System sein?	 4615J 
Di. 10.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

Energetisch sanieren – vom Keller bis zum Dach	 4208J 
Mi. 11.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Streiten, verstehen, versöhnen	 4070J 
Do. 12.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	 Zero Waste-Küche	 4714J 
	Do. 12.11.2026 (1 Termin), 18.00-20.15 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Versicherungskompass	 4224J 
Fr. 13.11.2026 (1 Termin), 18.00-20.00 Uhr 	 Online

Spitze bei Hitze – Das hitzerobuste Haus	 4204J 
Di. 17.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

	 Christina Clemm: „AktenEinsicht“	 4004J 
 Di. 17.11.2026 (1 Termin), 19.00-21.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Sonnenstrom vom Dach	 4200J 
Do. 19.11.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

	 True Crime in Nature	 4722J 
	Mo. 23.11.2026 (1 Termin), 19.00-20.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Konrad Adenauer. Kanzler nach der Katastrophe	 4617J 
Di. 24.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

Not am Mann. Die Erfindung toxischer Männlichkeit	 4619J 
So. 29.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

 
             Mensch und Gesellschaft 



			 

	 Gebärden für Kinder ohne Sprache	 4804J 
 Fr. 4.12.2026 (1 Termin), 15.00-16.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Neue Heizung – Wärmepumpe und ihre Alternativen	 4206J 
Mo. 7.12.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Sonnenstrom vom Balkon	 4202J 
Di. 8.12.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Energetisch sanieren – vom Keller bis zum Dach	 4208J 
Mi. 9.12.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Spitze bei Hitze – Das hitzerobuste Haus	 4204J 
Di. 15.12.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

Sonnenstrom vom Dach	 4200J 
Do. 17.12.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Online

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Symbollegende 
 
 

	Bildungsurlaub nach dem AWbG

 
 Ferienakademie – Seminare finden in den Ferien statt.

 
 Kursangebote für Kinder

 
 Seminare werden von der Krankenkasse bezuschusst.

 
 Highlights – Besondere Veranstaltungen

 
	Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) Die Veranstaltungen werden gefördert durch die  

	 Entwicklungspauschale des Ministeriums für Kultur und Wissenschaft des Landes NRW und sind kostenfrei.



	

 
             Kultur und Kreativität 
 
 
Hauptsache: Stoff und Spaß – von der Tasche bis zum Kleid	 5720J 
ab Mo. 7.9.2026 (6 Termine), 18.30-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Gips-Relief im Rahmen	 5270J 
ab Mi. 9.9.2026 (2 Termine), 17.30-19.45 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

vhs-Orchester	 5440J 
ab Mi. 9.9.2026 (13 Termine), 20.00-21.30 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Porträt- & Objektfotografie für Fortgeschrittene	 5535J 
ab Mi. 9.9.2026 (7 Termine), 17.45-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

Hauptsache: Stoff und Spaß – von der Tasche bis zum Kleid	 5722J 
ab Mi. 9.9.2026 (6 Termine), 18.30-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Porträt- & Objektfotografie für Anfänger*innen	 5530J 
ab Do. 10.9.2026 (6 Termine), 17.45-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

	 Handwerker Werkstatt von 10-14 Jahren – Kulturrucksack NRW 	 5101J 
 Fr. 11.9.2026 (1 Termin), 15.00-18.00 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

	 Action Painting für Eltern mit Kindern	 5120J 
 Fr. 11.9.2026 (1 Termin), 15.00-18.00 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

Wir spachteln	 5220J 
Sa. 12./19.9.2026 (2 Termine), 9.30-13.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Fotopraxis: Halde Hoheward	 5508J 
So. 13.9.2026 (1 Termin), 12.00-16.00 Uhr 	 Herten/Halde Hoheward

Aus Alt mach neu  – Workshop Kleidung Upcycling	 5753J 
ab Di. 15.9.2026 (5 Termine), 17.00-19.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Vom Buch zur Kunst – Upcycling -Workshop	 5260J 
ab Mi. 16.9.2026 (6 Termine), 18.00-20.15 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Steinbildhauerei mit Ytong	 5280J 
Sa. 19.9.2026, 9.00-17.30 Uhr/So. 20.9.2026, 9.00-16.30 Uhr	 Gevelsberg/Industriehalle

Präsentationstraining für Frauen	 5460J 
Sa. 19.9.2026 (1 Termin), 9.30-15.30 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

Improtheater	 5463J 
ab Sa. 19.9.2026 (2 Termine), 16.00-19.00 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

Stoffdruck – Workshop	 5760J 
Sa./So. 19./20.9.2026 (2 Termine), 10.00-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

Aquarellmalerei am Nachmittag	 5202J 
ab Di. 22.9.2026 (4 Termine), 15.00-17.15 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Malwerkstatt – After Work für Frauen und Männer	 5210J 
ab Di. 22.9.2026 (4 Termine), 17.30-19.45 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Kunst im Ohr – Ein Livestream für alle Sinne Teil 3	 5002J 
Mi. 23.9.2026, (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

	 Comic-Collage – Neue Geschichten aus Gemälden & Comics (9-99 Jahre)	 5110J 
 Sa. 26.9./10.10.2026 (2 Termine), 14.00-17.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Schauspielen? Wollte ich immer schon mal!	 5467J 
Sa. 26.9.2026 (1 Termin), 9.30-15.30 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

Fotopraxis: ZOOM Erlebniswelt Gelsenkirchen	 5505J 
Sa. 26.9.2026 (1 Termin), 11.00-15.00 Uhr 	 Gelsenkirchen/ZOOM Erlebniswelt

Modedesign – Schnittkonstruktion: Der Jacken- oder Mantelschnitt	 5761J 
Sa./So. 26./27.9.2026 (2 Termine), 10.00-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Offenes Atelier	 5241J 
ab Do. 8.10.2026 (4 Termine), 15.00-19.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Steinbildhauerei mit Alabaster	 5284J 
Sa. 10.10.2026, 9.00-17.30 Uhr/So. 11.10.2026, 9.00-16.30 Uhr	 Gevelsberg/Industriehalle

Smartphone: Bessere Fotos mit modernen Handys	 5511J 
Di. 13.10.2026 (1 Termin), 18.00-22.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum



	

	           Bau dir dein Beat – Cajón-Workshop von 10–14 Jahren –  
  Kulturrucksack NRW 	 5103J 

Fr. 16.10.2026, 15.00-18.00 Uhr/Sa. 17.10.2026, 10.00-13.00 Uhr 	Gevelsberg/Industriehalle

	           Entdecke Frida Kahlo und die lebendige Welt Mexikos von 10–14 Jahren –  
  Kulturrucksack NRW 	 5104J 

Fr. 16.10.2026, 15.00-18.00 Uhr/Sa. 17.10.2026, 10.00-13.00 Uhr   Gevelsberg/	Industriehalle

	            Action Painting für Eltern mit Kindern	 5121J 
  Fr. 16.10.2026 (1 Termin), 15.00-18.00 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

	           Nähkurs Kleid – Ferienworkshop für Mütter und Töchter ab 11 Jahre	 5701J 
  Mo.-Fr. 19.10.2026 (5 Termine), 14.00-16.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	           Kinder und Eltern (Großeltern) entdecken Paul Klee – Malkurs 	 5130J 
  Di. 20.10.2026 (1 Termin), 14.00-17.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

	           Techniken der Aquarellmalerei	 5230J 
  Sa. 24.10.2026 (1 Termin), 9.30-14.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Hauptsache: Stoff und Spaß – von der Tasche bis zum Kleid	 5724J 
ab Mo. 2.11.2026 (5 Termine), 18.30-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Häkeln und Stricken für Kids von 11–99 Jahre	 5160J 
ab Di. 3.11.2026 (6 Termine), 15.30-17.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Aquarellmalerei am Nachmittag	 5203J 
ab Di. 3.11.2026 (4 Termine), 15.00-17.15 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Malwerkstatt – After Work für Frauen und Männer	 5211J 
ab Di. 3.11.2026 (4 Termine), 17.30-19.45 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Häkeln und Stricken für Anfänger*innen mit geringen oder ohne Vorkenntnissen	 5770J 
ab Di. 3.11.2026 (6 Termine), 17.00-18.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Wir gestalten ausdrucksvolle Kunstobjekte (Mixed Media Collagen)	 5263J 
ab Mi. 4.11.2026 (6 Termine), 17.15-19.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Hauptsache: Stoff und Spaß – von der Tasche bis zum Kleid	 5726J 
ab Mi. 4.11.2026 (5 Termine), 18.30-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Reisetagebuch statt Handyfotos	 5234J 
Sa. 7.11.2026 (1 Termin), 10.00-13.45 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Tiere zeichnen lernen	 5238J 
Sa. 7.11.2026 (1 Termin), 14.30-18.15 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Gartenstecker aus Beton – Betonköpfe für den Garten	 5274J 
Sa. 7.11.2026 (1 Termin), 11.00-14.00 Uhr 	 Gevelsberg/Industriehalle

	 Selbstgemachter Papier-Adventskalender (9-99 Jahre)	 5113J 
 ab Sa. 14.11.2026 (2 Termine), 14.00-17.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Lass uns Farben schütten	 5221J 
ab Sa. 14.11.2026 (2 Termine), 9.30-13.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Holzbildhauerei	 5287J 
Sa. 14.11.2026, 9.00-17.30 Uhr/So. 15.11.2026, 9.00-16.30 Uhr	 Gevelsberg/Industriehalle

Fotopraxis: Dortmunder U und Westend	 5502J 
So. 15.11.2026 (1 Termin), 11.00-15.00 Uhr 	 Dortmund/Dortmunder U

Workshop Hose – Ich näh mir meine Lieblingshose	 5750J 
ab Di. 17.11.2026 (5 Termine), 17.00-19.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Hauptsache: Stoff und Spaß – von der Tasche bis zum Kleid	 5745J 
ab Sa. 21.11.2026 (2 Termine), 10.00-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Kunst im Ohr – Ein Livestream für alle Sinne Teil 4	 5008J 
Mi. 25.11.2026 (1 Termin), 19.30-21.00 Uhr 	 Online

Papierblumen – Weihnachtssterne aus Krepppapier	 5250J 
So. 29.11.2026 (1 Termin), 10.30-13.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum



	

 
             Gesundheit und Ernährung 
 
 
Ein Tag für mich und mit mir	 6000J 
Sa. 10.10.2026 (1 Termin), 9.30-14.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Die innere Lebensquelle neu entdecken – Woche der seelischen Gesundheit	 6001J 
Di. 13.10.2026 (1 Termin), 15.00-18.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Emotionale Resilienz – Woche der seelischen Gesundheit	 6002J 
Do. 15.10.2026 (1 Termin), 18.00-20.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Die Kraft der Atmung	 6004J 
Fr. 20.11.2026 (1 Termin), 17.00-20.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

	 Breathwalk	 6015J 
 Fr. 4.9.2026 (1 Termin), 17.00-18.30 Uhr 	 Ennepetal/ Hülsenbecker Tal, Parkplatz

Breathwalk	 6016J 
Sa. 10.10.2026 (1 Termin), 10.00-11.30 Uhr 	 Ennepetal/Hülsenbecker Tal, Parkplatz

Burnout – Mehr Energie im Alltag mit einfachen Schritten – Vortrag	 6021J 
Di. 6.10.2026 (1 Termin), 19.00-19.45 Uhr 	 Online

Gesunde Gewohnheiten	 6030J 
ab Mi. 11.11.2026 (6 Termine), 18:00-19:00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

	 Gesund und glücklich lange leben – Vortrag	 6032J 
 Do. 17.9.2026 (1 Termin), 18.00-19.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	 Gesund und glücklich lange leben – Vortrag	 6033J 
 Di. 8.12.2026 (1 Termin), 18.00-19.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	 Vitamin D – der Grundbaustein des Lebens – Vortrag	 6038J 
 Fr. 25.09.2026 (1 Termin), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Ganzheitliche Gesundheitsförderung– Vortrag	 6040J 
Di. 24.11.2026 (1 Termin), 18.30-20.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Wunderwerk Fuß	 6044J 
Do. 19.11.2026 (1 Termin), 18.00-21.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Letzte Hilfe – Kurs	 6046J 
Mo. 21.9.2026 (1 Termin), 16.00-20.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Entspannter durch die Phasen der Wechseljahre	 6058J 
ab Do. 12.11.2026 (4 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Gesprächskreis für Frauen	 6062J 
ab Di. 22.9.2026 (10 Termine), 9.45-11.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Meditation	 6100J	
Fr. 16.10.2026 (1 Termin), 18.00-20.15 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus Schwelm

Meditation	 6101J 
Fr. 11.12.2026 (1 Termin), 18.00-20.15 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus Schwelm

Entspannung und Regeneration für Körper und Geist	 6105J 
ab Di. 22.9.2026 (4 Termine), 17.30-19.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Entspannung und Regeneration für Körper und Geist	 6106J 
ab Di. 3.11.2026 (4 Termine), 17.30-19.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Klangvolle Tiefenentspannung	 6111J 
Mi. 23.9.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Klangvolle Tiefenentspannung	 6112J 
Mi. 18.11.2026 (1 Termin), 20.00-21.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Qi Gong	 6118J 
ab Mi. 16.9.2026 (10 Termine), 14.30-16.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Qi Gong	 6124J 
ab Mo. 14.9.2026 (10 Termine), 9.30-11.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Rauchfrei mit Qi Gong	 6127J 
ab Mo. 14.9.2026 (10 Termine), 11.15-12.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Entspannung mit Jin Shin Jyutsu (JSJ)	 6133J 
Sa. 10.10.2026 (1 Termin), 13.00-16.45 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus Schwelm

	 Taijiquan	 6140J 
 ab Di. 15.9.2026 (10 Termine), 10.45-11.45 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus



	

	 Taijiquan	 6142J 
 ab Mi. 2.9.2026 (12 Termine), 11.15-12.45 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

	 Taijiquan	 6143J 
 ab Mi. 2.9.2026 (12 Termine), 19.15-20.45 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yoga – ganz entspannt	 6154J 
ab Mi. 16.9.2026 (10 Termine), 10.30-12.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Yoga gegen Stress	 6157J 
Sa. 7.11.2026 (1 Termin), 10.00-13.15 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Faszienyoga	 6160J 
ab Di. 15.9.2026 (11 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Klang und Yoga	 6164J 
ab Mo. 14.9.2026 (12 Termine), 17.30-19.00 Uhr 	 Breckerfeld/ 
		  Städt. Kindergarten Lummerland

Yogalates	 6170J 
ab Mo. 24.8.2026 (6 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Yogalates	 6173J 
ab Do. 27.8.2026 (6 Termine), 16.15-17.45 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yin Yoga	 6176J 
Sa. 14.11.2026 (1 Termin), 10.00-13.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yin Yoga	 6179J 
ab Do. 10.9.2026 (11 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yin Yoga	 6180J 
ab Do. 10.9.2026 (11 Termine), 19.30-21.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yin Yoga	 6190J 
ab Do. 10.9.2026 (13 Termine), 10.45-12.15 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yoga auf dem Stuhl	 6200J 
ab Mo. 7.9.2026 (12 Termine), 13.30-15.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Yoga auf dem Stuhl	 6201J 
ab Mo. 7.9.2026 (12 Termine), 15.00-16.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Yoga auf dem Stuhl	 6206J 
ab Mi. 16.9.2026 (12 Termine), 9.00-10.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Yoga auf dem Stuhl	 6209J 
ab Mi. 23.9.2026 (11 Termine), 15.00-16.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Hatha Yoga	 6215J 
ab Mi. 23.9.2026 (11 Termine), 16.15-17.45 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Hatha Yoga	 6216J 
ab Mi. 23.9.2026 (11 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Hatha Yoga	 6224J 
ab Mi. 16.9.2026 (5 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Hatha Yoga	 6225J 
ab Mi. 4.11.2026 (6 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Hatha Yoga	 6227J 
ab Di. 6.10.2026 (9 Termine), 19.00-20.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Hatha Yoga	 6231J 
ab Mo. 7.9.2026 (13 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Hatha Yoga	 6234J 
ab Fr. 11.9.2026 (13 Termine), 9.30-11.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

	 Hatha Yoga	 6240J 
 ab Mo. 14.9.2026 (12 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus Schwelm

	 Hatha Yoga	 6241J 
 ab Mo. 14.9.2026 (12 Termine), 19.30-21.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus Schwelm

	 Hatha Yoga am Morgen	 6246J 
 ab Fr. 18.9.2026 (12 Termine), 10.30-12.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus Schwelm

Kundalini-Yoga	 6255J 
ab Do. 24.9.2026 (10 Termine), 19.15-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Kundalini-Yoga	 6260J 
ab Di. 8.9.2026 (13 Termine), 18.00-19.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal



Yoga 50plus	 6266J 
ab Do. 10.9.2026 (13 Termine), 10.00-11.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Yoga 50plus	 6269J 
ab Do. 10.9.2026 (13 Termine), 15.00-16.30 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Gesundheitsorientiertes Ganzkörpertraining	 6345J 
ab Di. 15.9.2026 (8 Termine), 19.30-20.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Krav Maga	 6350J 
ab Mi. 9.9.2026 (6 Termine), 18.30-20.00 Uhr 	 Ennepetal/Reichenbach  
		  Gymnasium, Gymnastikhalle

Krav Maga	 6352J 
Sa. 26.9.2026 (1 Termin), 10.00-15.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Ladies Workout „BODYFIT and Stressless“	 6354J 
ab Do. 17.9.2026 (5 Termine), 18.00-18.45 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Bodyforming	 6357J 
ab Do. 3.9.2026 (11 Termine), 18.00-19.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Pilates für Mollige	 6365J 
ab Mi. 23.9.2026 (10 Termine), 19.15-20.45 Uhr 	 Gevelsberg/Grundschule Vogelsang

Pilates	 6368J 
ab Mi. 26.8.2026 (6 Termine), 18.00-19.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Faszilates	 6372J 
ab Mi. 26.8.2026 (6 Termine), 17.00-18.00 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Check Your Back	 6376J 
ab Do. 24.9.2026 (10 Termine), 17.30-19.00 Uhr 	 Sprockhövel/Grundschule Hobeuken

Gymnastik auf dem Stuhl	 6384J 
ab Do. 27.8.2026 (6 Termine), 15.00-16.15 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

Gymnastik auf dem Stuhl	 6387J 
ab Di. 4.8.2026 (5 Termine), 11.15-12.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Gymnastik auf dem Stuhl	 6388J 
ab Di. 8.9.2026 (13 Termine), 11.15-12.45 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Kreatives Schreiben und meditativer Tanz	 6392J 
ab So. 27.9.2026 (3 Termine), 11.00-14.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Freude an Tanz und Improvisation: Bauchtanz im FCBD® Style	 6394J 
ab Di. 29.9.2026 (8 Termine), 15.30-16.30 Uhr 	 Schwelm/Kulturhaus

	 Clip Dance for Body and Soul – Kulturrucksack NRW (10-14 J.)	 6397J 
 ab Di. 8.9.2026 (10 Termine), 16.00-17.00 Uhr	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

Aqua Fitness	 6420J 
ab Mo. 2.11.2026 (7 Termine), 17.15-18.00 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness	 6426J 
ab Fr. 4.9.2026 (14 Termine), 15.00-16.30 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness	 6434J 
ab Di. 3.11.2026 (7 Termine), 15.45-16.30 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness	 6436J 
ab Di. 3.11.2026 (7 Termine), 16.30-17.15 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness	 6446J 
ab Do. 03.09.2026 (14 Termine), 16.00-16.45 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness	 6448J 
ab Do. 3.9.2026 (14 Termine), 16.45-17.30 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness	 6458J 
ab Di. 8.9.2026 (13 Termine), 16.30-17.15 Uhr 	 Sprockhövel/Grundschule 	
		  Niedersprockhövel

Aqua Fitness	 6464J 
ab Di. 8.9.2026 (13 Termine), 15.45-16.30 Uhr 	 Sprockhövel/Grundschule 	
		  Niedersprockhövel

Bewegungsgymnastik im Wasser	 6470J 
ab Mi. 2.9.2026 (14 Termine), 14.00-14.45 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

 
             Gesundheit und Ernährung 



Bewegungsgymnastik im Wasser	 6472J 
ab Mi. 02.09.2026 (14 Termine), 14.45-15.30 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Aqua Fitness meets Wassergymnastik	 6477J 
ab Fr. 04.09.2026 (14 Termine), 13.30-15.00 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

Bistro Français – Französisches Bistro-Menü	 6510J 
Do. 10.09.2026 (1 Termin), 18.00-22.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Vegetarisch Vietnamesisch	 6512J 
Di. 06.10.2026 (1 Termin), 18.00-22.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

American Baking – Backen auf Englisch	 6514J 
Mi. 25.11.2026 (1 Termin), 18.00-22.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Internationales Weihnachtsmenü	 6516J 
Di. 08.12.2026 (1 Termin), 18.00-22.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Obst Fermentieren	 6524J 
Di. 8.9.2026 (1 Termin), 18.00-21.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Obst Fermentieren	 6525J 
Di. 22.9.2026 (1 Termin), 18.00-21.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Fermentieren -– Superfoods herstellen	 6526J 
Di. 10.11.2026 (1 Termin), 18.00-21.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

Fermentieren -– Superfoods herstellen	 6528J 
Di. 1.12.2026 (1 Termin), 18.00-21.00 Uhr 	 Ennepetal/Haus Ennepetal

	 Körper in Balance – Bewegte Entspannung für Kinder 6-10 J.	 6610J 
 Fr. 6.11.2026 (1 Termin), 15.30-17.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	 Deine innere Ruhe finden – Stark in stressigen Zeiten für Kinder 11-14 J.	 6611J 
 Fr. 20.11.2026 (1 Termin), 15.30-17.00 Uhr 	 Gevelsberg/Bürgerzentrum

	 Schwimmkurs für Kinder 6-7 J.	 6620J 
 ab Di. 8.9.2026 (11 Termine), 14.30-15.15 Uhr 	Sprockhövel/Turnhalle Haßlinghausen

	 Schwimmkurs für Kinder 6-7 J.	 6621J 
 ab Di. 8.9.2026 (11 Termine), 15.15-16.00 Uhr 	Sprockhövel/Turnhalle Haßlinghausen

	 Schwimmkurs für Kinder 6-7 J.	 6622J 
 ab Di. 8.9.2026 (11 Termine), 16.00-16.45 Uhr 	Sprockhövel/Turnhalle Haßlinghausen

	 Schwimmkurs für Kinder 6-7 J.	 6624J 
 ab Mi. 9.9.2026 (11 Termine), 15.30-16.15 Uhr 	Gevelsberg/Realschule Alte Geer

	 Schwimmkurs für Kinder 6-7 J.	 6638J 
 ab Di. 8.9.2026 (11 Termine), 16.45-17.30 Uhr 	 Sprockhövel/Turnhalle Haßlinghausen

	 Integrationsschwimmkurs für Kinder mit Beeinträchtigung ab 6 Jahren	 6615J 
 ab Mo. 7.9.2026, (6 Termine), 17.15-18.00 Uhr	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

	 Integrationsschwimmkurs für Kinder mit Beeinträchtigung ab 6 Jahren	 6616J 
 ab Mo. 9.11.2026, (6 Termine), 17.15-18.00 Uhr 	 Gevelsberg/Realschule Alte Geer

 
 
 
 
Symbollegende 
 
 

	Bildungsurlaub nach dem AWbG

 
 Ferienakademie – Seminare finden in den Ferien statt.

 
 Kursangebote für Kinder

 
 Seminare werden von der Krankenkasse bezuschusst.

 
 Highlights – Besondere Veranstaltungen

 
	Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) Die Veranstaltungen werden gefördert durch die  

	 Entwicklungspauschale des Ministeriums für Kultur und Wissenschaft des Landes NRW und sind kostenfrei.



EDV und Beruf
 
Ines Thranberend 
02332 7570681 
thranberend@vhs-en-sued.de 

Jana Urbanski 
02332 9186-122 
urbanski@vhs-en-sued.de 

Anne-Marie Dienstbier 
02332 9186-175 
dienstbier@vhs-en-sued.de 

Anne-Marie Dienstbier 
02332 9186-175 
dienstbier@vhs-en-sued.de 

Sprachen 
 
Michael Schuh	
02332 9186-165	
schuh@vhs-en-sued.de  

Andrea Schnettler 
02332 9186-147	
schnettler@vhs-en-sued.de 

Mensch und Gesellschaft 
 
Stephanie Neugebauer	
02332 9186-112	
neugebauer@vhs-en-sued.de  

Jana Urbanski 
02332 9186-122	
urbanski@vhs-en-sued.de 

Kulturelle Bildung und kreatives Gestalten
 
Melanie Beinert	
02332 9186-120	
beinert@vhs-en-sued.de  

Melanie Katzuba 
0175 1139855	
katzuba@vhs-en-sued.de 

Meike Lange 
02332 9186-124	
la@vhs-en-sued.de 

Gesundheit und Ernährung

Christine Flamme 
02332 9186-128	
fla@vhs-en-sued.de 

 
Stephanie Neugebauer	
02332 9186-112	
neugebauer@vhs-en-sued.de  

Schulabschlüsse und Grundbildung
 
Jutta Kelling	
02332 9186-108	
kelling@vhs-en-sued.de  

Hanna Maiwald 
02332 9186-179	
maiwald@vhs-en-sued.de 

 
 
 
St. Jacobus-Schule  
Wahnscheider Str. 13-15	
02338 518

 
 
 
Städt. Kindergarten Lummerland 
Gencayer Str. 1	
02338 4889622
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vhs Haus Ennepetal/ 
Mehrgenerationenhaus 
Neustraße 3

 

vhs Haus Ennepetal  
Gasstraße 10	
02333 839452

Kulturhaus Schwelm 
Römerstraße 10	
02336 4444-17

Beisenbruchstr. 10	
02332 9186-0

Grundschule Niedersprockhövel 
Dresdner Str. 43	
02324 9701-529

 
 
 
 

Grundschule Hobeuken 
Hobeuken 11	
02339 9196-701

Turnhalle Haßlinghausen,  
Lehrschwimmbecken 
Rathausplatz 8	
0173 3634826

vhs Bürgerzentrum 
Mittelstraße 86-88	
02332 9186-0

Schulzentrum/Realschule Alte Geer  
Alte Geer 6-8	
02332 920351

Hauptschule West 
Am Hofe 14	
02332 920430

Grundschule Vogelsang 
Am Schultenhof 1	
02332 609245

vhs Industriehalle 
Hammerstr. 21	
02332 5585887

Wo finden die Kurse statt?


